
◎育児相談・育児教室・サークル

【 お問い合わせ 】

添田町役場 健康子育て応援課

電話 31-5001

◎親子すこやかセンター　＜添田町子育て世代包括支援センター＞

● 妊娠・出産・子育ての相談や訪問を行います。

● 子育てへの不安がある場合には継続的に相談

    をお受けし、必要なサービスにつなぎます。

（ 場所：添田人材開発センター ）

お問い合わせ

思いがけず

妊娠したか

もしれない

イライラし

たり気分が

落ち込む

初めての妊

娠・出産で

不安…

妊娠・出産・子育て中のみなさんこんな悩みありませんか？

子どもを遊ば

せるところは

あるのかな？

お気軽にご相談ください！

そんな時は！！

☎ ３１－５００１

FAX ８２－５２２２

子育ての悩

みを聞いて

欲しい

◎乳児健診　(受付時間　12時30分～）

令和5年 4月6日
2022
（R4）

11月 3日生 ～ 12月 6日生
2022
（R4）

8月 3日生 ～ 9月 6日生
2022
（R4）

3月 3日生 ～ 4月 6日生

12月 7日生 ～
2023
（R5）

1月11日生 9月 7日生 ～ 10月 11日生 4月 7日生 ～ 5月 11日生

2023
（R5）

1月 12日生 ～ 2月 1日生 10月 12日生 ～ 11月 1日生 5月 12日生 ～ 6月 1日生

2月 2日生 ～ 3月 6日生 11月 2日生 ～ 12月 6日生 6月 2日生 ～ 7月 6日生

3月 7日生 ～ 4月 3日生 12月 7日生 ～
2023
（R5）

1月 3日生 7月 7日生 ～ 8月 3日生

4月 4日生 ～ 5月 7日生
2023
（R5）

1月 4日生 ～ 2月 7日生 8月 4日生 ～ 9月 7日生

5月 8日生 ～ 6月 5日生 2月 8日生 ～ 3月 5日生 9月 8日生 ～ 10月 5日生

6月 6日生 ～ 7月 9日生 3月 6日生 ～ 4月 9日生 10月 6日生 ～ 11月 9日生

7月 10日生 ～ 8月 7日生 4月 10日生 ～ 5月 7日生 11月 10日生 ～ 12月 7日生

令和6年 1月11日 8月 8日生 ～ 9月11日生 5月 8日生 ～ 6月 11日生 12月 8日生 ～
2023
（R5）

1月 11日生

2月1日 9月 12日生 ～ 10月 1日生 6月 12日生 ～ 7月 1日生
2023
（R5）

1月 12日生 ～ 2月 1日生

3月7日 10月 2日生 ～ 11月 7日生 7月 2日生 ～ 8月 7日生 2月 2日生 ～ 3月 7日生

11月9日

12月7日

5月11日

6月1日

7月6日

8月3日

9月7日

10月5日

会場：添田人材開発センター（添田町役場前）

対 象 者
4ヵ月児健診 ７ヵ月児健診 １２ヵ月児健診

健 診 日

◎１歳６ヵ月児健診 (受付時間12時30分～）

令和5年 4月20日 令和3年 7月27日生 ～ 10月20日生

10月21日生 ～ 令和4年 1月20日生

令和4年 1月21日生 ～ 4月19日生

令和6年 1月18日 4月20日生 ～ 7月18日生

対 象 者
1歳６～８ヵ月児健診

健 診 日

7月20日

10月19日

◎３歳児健診 (受付時間12時30分～）

令和5年 5月18日 令和２年 2月17日生 ～ 5月18日生

5月19日生 ～ 8月17日生

8月18日生 ～             11月16日生

令和6年 2月15日 ～ 令和3年 2月15日生11月17日生

対 象 者
3 歳 ～3歳11か月児

健 診 日

8月17日

11月16日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

（育児・栄養相談、ミニ健康講話） （10:00～12:00）

事　業　名 場　　所

親子健康教室 添田町児童館
21日 15日 19日 16日 15日

すくすく教室
（ 発 達 相 談 ）

添田人材
開発センター

   ※ お子さんの「ことばの発達」や「気になる行動」について専門スタッフによる相談を行います。

（※ 個別に時間設定をしますので、事前に予約をしてください。☎０９４７－３１－５００１）

16日 21日 18日 15日 20日 17日19日

育児
サークル

「おんぶに抱っこ」 添田町児童館 毎週金曜日（10：00～15：00）

「めだかっこ」
子育て支援
センター

（くるみ保育園）

毎週火曜日（10：00～12：00）

ベビーサー

クル
「あっぷっぷ」

　

　生後6カ月までの赤ちゃんとママのサークルです！ ※
要
予
約

マタニティ

サークル
「ポコ・ア・ポコ」 オークホール

妊娠中のママとおなかの中の赤ちゃんのための

サークルです！

※ 各サークルの詳しい日程や内容

については「地域子育て支援センター」

までお問い合わせください

☎ ０９４７－８５－０８８８





◎親子すこやかセンター　＜添田町子育て世代包括支援センター＞

● 妊娠・出産・子育ての相談や訪問を行います。

● 子育てへの不安がある場合には継続的に相談

    をお受けし、必要なサービスにつなぎます。

（ 場所：添田人材開発センター ）

お問い合わせ

思いがけず

妊娠したか

もしれない

イライラし

たり気分が

落ち込む

初めての妊

娠・出産で

不安…

妊娠・出産・子育て中のみなさんこんな悩みありませんか？

子どもを遊ば

せるところは

あるのかな？

お気軽にご相談ください！

そんな時は！！

☎ ３１－５００１

FAX ８２－５２２２

子育ての悩

みを聞いて

欲しい


