
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◆ 子育て支援センター◆  TEL 0947-85-0888  住所：添田町落合984 

◆ 月曜日～土曜日（10：00～16：00） 

子育て支援センターを毎日開放しています。 

遊びに来て下さいね。場所：くるみ保育園２F 

 ◎お子様の水筒をお持ち下さい。 

サークル「めだかっこ」…毎週火曜日(10:00～12:00)子育て支援センター 

おしゃべりを楽しみながら自由に遊んだり、製作や運動遊びなどをしています。 

※要予約で保育園の給食の試食をすることができます。 

 

 

 

マタニティ＆ベビーサークル｢あっぷっぷ｣ 
…第２・第４水曜日(10:00～12:00) 子育て支援センター  

ベビーマッサージ＆育児相談・保健師からのアドバイスなどがあります。 

※２～８か月の赤ちゃん・妊婦さん(安定期で体調のいい時に) 

※要予約・定員６組 

 マタニティサークル「ポコ・ア・ポコ」 
…毎月第２木曜日(10:00～12:00)オークホール和室 

助産師さんからの出産に向けてのアドバイスなどがあります。 

妊娠中でも安心・安全なアロマオイルを使っての 

マッサージで、リラックスタイムを過ごしませんか？ 

※要予約・定員４名  ※託児あり 
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おんぶに抱っこ通信は添田町役場や町内の 
スーパーや病院・郵便局等に置いています。 
また、添田町子育て総合サイトにも載せています 
ので、ぜひ、ご覧ください♪ 

子育て支援センターは、保育園・ 

幼稚園に通っていない親子が楽しく 

遊んだり、交流を深める場です。 

子育てについての不安や悩みも 

相談することができますよ。 

お気軽に遊びに 

来てくださいね！ 

サークル「おんぶに抱っこ」…毎週金曜日(10:00～15:00)児童館 

サークル終了後、15 時までスタッフが待機していますので、 

自由に遊んだり、育児相談などのある方はお気軽に！！ 

※第３金曜日…親子健康教室（保健師さんが体重の測定、離乳食などの相談） 

助産師さんのおっぱい相談（要予約）℡85－0888 

 

  

赤ちゃん人形を使って 

抱っこ体験をして 

みませんか？ 

 

 

花の優しい香りに導かれ、チョウや虫たちが園庭に遊びに来ています。 

支援センターでは、保育園・幼稚園に通っていないお子様、子育て真っ最中のお母さん方を 

お待ちしています♪お友達との出会い・関わりや、ママ同士の楽しい輪を一緒に広げてみませんか？ 

 今年度も子育て家庭の皆さんに、より身近な支援センターを目指し、温かく楽しい集いの場、 

遊びの場を子どもたち、お家の方と一緒に作り、そして、大切なお子さんの成長を一緒に見守って 

いきたいと思っています。1年間、よろしくお願いします。沢山の方との出会いを楽しみにしています♪ 

虹の会読み聞かせ 

新年度が始まりました♪ 

202４年 4月のサークルスタートは… 

 
サークル「めだかっこ」→９日から(給食は 16 日からです) 

サークル「おんぶに抱っこ」→12 日から  (４/１～平日利用はできます♪) 

 

またいつでも遊びに来てね♪ 

講演会 

支援センターの駐車場は 

門扉から入ってすぐの 

スペースを 

ご利用ください 

 

今年度も引き続き、新型コロナやインフルエンザ等

の感染防止対策にご理解、ご協力を宜しくお願い

します。(マスクの着用は自由となっています) 

1 年間、本当に 

ありがとう 

ございました 

 ミルクのおかわりちょうだい！ 


