
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

♦子育て支援センター♦   TEL 0947-85-0888   

月曜日～土曜日（10：00～16：00） 

子育て支援センターを毎日(出張サークル以外) 

開放しています。遊びに来て下さいね。 

   ◎お子様の水筒をお持ち下さい。 

サークル「めだかっこ」…毎週火曜日(10:00～12:00)子育て支援センター 

※要予約で保育園の給食の試食をすることができます。(大人 250円子ども 150円) 

  給食の予約は前週金曜日の 3時までとなっています。(限定 7組) 

 

 

マタニティ＆ベビーサークル｢あっぷっぷ｣ 
…第２・第４水曜日(10:00～12:00) 子育て支援センター  

ベビーマッサージ＆育児相談・保健師からのアドバイスなどがあります。 

※２か月～1才の赤ちゃん(1才まで延長しました！)・妊婦さん 

※要予約・定員６組 

 マタニティサークル「ポコ・ア・ポコ」 
…毎月第２木曜日(10:00～12:00)オークホール和室 

助産師さんからの出産に向けてのアドバイスなどがあります。 

妊娠中でも安心・安全なアロマオイルを使ってのマッサージで、 

リラックスタイムを過ごしませんか？おいしいおやつもご用意して 

お待ちしています♪   ※要予約・定員４名  ※託児あり 
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子育て支援センターは、保育園・ 
幼稚園に通っていない親子が楽しく 
遊んだり、交流を深める場です。 
子育てについての不安や悩みも 
相談することができますよ。 
お気軽に遊びに来てくださいね！ 

サークル「おんぶに抱っこ」…毎週金曜日(10:00～15:00)児童館 

サークル終了後、15時までスタッフが待機していますので、自由に遊んだり、 

育児相談などのある方はお気軽に！！ 

※第３金曜日…親子健康教室（身長・体重の測定、離乳食などの相談） 

助産師さんのおっぱい相談（要予約）℡85－0888 

 

 

 紅葉がきれいな季節となりました。添田町にもいくつかの紅葉スポットがあり、おすすめです！ 

 今月８日は支援センターにて「なかよしコンサート」があります。０歳児のお友達も楽しめる 

内容となっています。ピアノの生演奏を聴きながら音を楽しみましょう♪ぜひ、ご参加ください♪

そして、２０日は年に一度の「おんぶに抱っこマルシェ」となっています。今年も内容盛り沢山‼

親子で一緒に楽しめるワークショップがいくつかあります！簡単に作ることができて、さらにお買い

得‼飲食コーナーも数に限りはありますが、用意していますので、ごゆっくりお過ごしくださいね。 

「あ～、楽しかったね♡」と思える一日になりますように☆ 

        たくさんの方のご来場、お待ちしています♬ 

♪おんぶに抱っこマルシェを開催します♪ 

  

育児相談やサークル・イベント等 

についてのお問い合わせはこちらに 

お電話ください 

添田町子育て 

総合サイト 

今年から子育て中のママの

参加も大歓迎です♪ 

助産師さんから「五感」など

のテーマに沿ったお話を聞い    

てみませんか？少しでも 

産後の不安や子育ての 

悩みが取り除けますように！ 

もう一度、場所の確認をお願いします(*^▽^*) 

 子育て支援センター 
添田町落合 984 

(くるみ保育園 2階) 

 

添田町児童館 
添田町添田 1202 
(添田町図書館横) 

オークホール 
添田町庄 952 

(和室にて) 

道に迷ったり場所がわからない場合は支援センターにお問い合わせくださいね！ 

今年度も引き続き、新型コロナや 

インフルエンザ等の感染防止対策に 

ご理解、ご協力を宜しくお願いします。 

(マスクの着用は自由となっています) 

 

予約をキャンセル 

される場合は必ず、 

ご連絡ください。 

よろしくお願いします。 

 

～親子リトミック～ 

ハンドベルやトライアングルを鳴らしたよ♪ 

♬いちごくらぶ 

コンサート♬ 

～ポコ・ア・ポコ～ 

赤ちゃん親子が 2 組、遊びに来てくれ、便秘解

消のマッサージなどを教えてもらいました☆ 

雨で歓遊舎には行けなかった 

けど、自分達で作ったおにぎりは 

おいしかったね！また行こうね！ 


